Associagao de Assisténcia a Infancia e a Juventude de Altinho SAIJA
FUNDADA EM 08 DE NOVEMBRO DE 1962
CNPJ 09.701.608/0001-18

CHAMAMENTO PUBLICO - N° 01/2026

SELECAO DE EMPRESAS PARA PRES:I'A(}AO DE
SERVICOS - PROJETO CARAVANA DA SAUDE

A ASSOCIACAO DE ASSISTENCIA A INFANCIA E A JUVENTUDE DE ALTINHO
(SAIJA), inscrita no CNPJ sob o n° 09.701.608/0001-18, com sede na Rua Baréo de
Contendas, 101, Centro, Altinho/PE, torna publico o presente Chamamento para a
contratagdo de empresas especializadas para a execugéo de servigos vinculados ao projeto
“Caravana da Saude — A¢oes itinerantes para idosos”, viabilizado por meio de emenda
do Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania Secretaria Nacional dos Direitos da
Pessoa Idosa.

1. SOBRE O PROJETO

O projeto tem como objetivo realizar agdes itinerantes de saude, bem-estar e assisténcia
social para 1.200 idosos (60 anos ou mais) residentes nos municipios de:

Altinho

Caruaru

Goiana

Cabo de Santo Agostinho
S3ao Vicente Ferrer
Paulista

Meta: 200 atendimentos por municipio ao longo da execugao.

2. OBJETO (VAGAS/SERVIGOS DISPONIVEIS)

As empresas interessadas poderéo apresentar propostas para um ou mais dos seguintes
itens:

1. Coordenagéao de Projeto: Mapeamento, mobilizagcdo e gestdo da equipe técnica.
2. Educacao Fisica: Realizacao de sessbes de alongamento e exercicios de baixo
impacto.

3. Servigos Psicossociais: Profissionais de Psicologia e Servigo Social para escuta
individualizada.

4. Formacao e Capacitagao: Execucao de formacao continuada da equipe e
realizacao de 12 palestras (ao longo de 6 meses) com temas especificos para o
publico idoso.
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5. Estimulagao Cognitiva: Realizagdo de oficinas com 2 encontros semanais
(duracao de 1h30 cada).
6. Gestao Administrativa (Transferegov): Cadastro e alimentagao de dados das
acgdes na plataforma oficial.
7. Monitoramento e Avaliag¢ao: Coleta de dados e entrega de relatérios técnicos de
impacto.
8. Acoes de Saude (Caravana): Atendimento com clinico geral, fisioterapeuta e
exames de rotina.
Especificagées das Vagas:
1. Coordenacéo de Projeto
Descricdo:

Responsavel pela gestao estratégica, técnica e operacional do projeto, assegurando a
execucao das agoes conforme os objetivos, metas, prazos e normativas estabelecidas.

Atividades detalhadas:

*Planejamento geral do projeto, com definicdo de fluxos de trabalho, metas e
indicadores.

*Mapeamento das necessidades técnicas e operacionais para execugao das
atividades.

*Mobilizagao, contratacao e gestdo da equipe técnica multidisciplinar.
+Distribuicao de funcdes e responsabilidades entre os membros da equipe.

*Coordenacao e conducao de reunides periddicas de alinhamento e
acompanhamento.

*Articulacdo com parceiros institucionais, 6érgaos publicos e rede socioassistencial.
*Supervisdo da execugao técnica das atividades desenvolvidas.
*Acompanhamento do cumprimento do cronograma fisico-financeiro.
Ildentificacdo e mitigac&o de riscos operacionais.
*Elaboracéo de relatorios gerenciais e técnicos de acompanhamento.

2. Educacgao Fisica

Descricao:
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Execucgao de atividades fisicas voltadas a promogao da saude, funcionalidade, autonomia e
qualidade de vida da pessoa idosa.

Atividades detalhadas:

*Planejamento das sessdes de atividades fisicas conforme o perfil do publico
atendido.

*Realizacao de exercicios de alongamento, mobilidade articular e flexibilidade.

*Aplicacao de exercicios de baixo impacto focados em equilibrio, coordenacao
motora e forga muscular.

*Desenvolvimento de atividades de consciéncia corporal, postura e respiracao.

*Adequacéo dos exercicios as limitagdes fisicas e condi¢cdes de saude dos
participantes.

*Orientacdo quanto a pratica segura de atividades fisicas e prevencao de lesdes.

*Registro da participacdo e acompanhamento da evolugéo funcional dos usuarios.

3. Servigcos Psicossociais
Descricao:

Oferta de atendimento psicossocial visando o acolhimento, fortalecimento emocional,
protecéo social e promogao de vinculos.

Atividades detalhadas:
*Realizagao de atendimentos psicolégicos individualizados.
*Execucao de atendimentos e acompanhamentos sociais.
*Escuta qualificada e identificacdo de demandas emocionais, familiares e sociais.
*Avaliagéo psicossocial dos usuarios atendidos.
*Orientagao quanto a direitos sociais e acesso a politicas publicas.

*Encaminhamento e articulacido com a rede de servigcos socioassistenciais e de
saude.

*Acompanhamento sistematico de situa¢des de vulnerabilidade social.
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*Registro técnico dos atendimentos realizados, respeitando o sigilo profissional.

4. Formacgao e Capacitacao
Descricao:

Desenvolvimento de ag¢des educativas voltadas a qualificacdo da equipe técnica e a
promocao de conhecimento para o publico idoso.

Atividades detalhadas:
*Planejamento e execugao de formagao continuada da equipe técnica.

*Desenvolvimento de conteldos formativos relacionados ao envelhecimento, ética,
humanizagao e boas praticas.

*Organizacgao e realizacao de 12 palestras ao longo de 6 meses, conforme
cronograma definido.

*Selecao de temas alinhados as necessidades do publico idoso e aos objetivos do
projeto.

*Preparagao de materiais didaticos e educativos.
*Condugao de momentos de orientagao, dialogo e esclarecimento de duvidas.
*Registro de participacao e avaliagao das atividades formativas realizadas.

5. Estimulacao Cognitiva

Descricao:

Promocao da saude cognitiva por meio de atividades sistematizadas que estimulem fungodes
mentais e a interagao social.

Atividades detalhadas:
*Planejamento das oficinas de estimulagdo cognitiva conforme metodologia definida.
*Realizagao de oficinas com dois encontros semanais, com duragédo de 1h30 cada.

*Aplicacao de atividades voltadas ao estimulo da memodéria, atencao, linguagem,
raciocinio légico e fungdes executivas.

*Desenvolvimento de atividades individuais e coletivas.
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*Utilizacao de recursos ludicos, pedagdgicos e interativos.

*Estimulo a socializag&o, cooperacao e participacao ativa dos usuarios.
*Acompanhamento da participacéo e evolugéo cognitiva dos participantes.
*Registro das atividades realizadas e frequéncia dos usuarios.

6. Gestao Administrativa (Transferegov)

Descricao:

Execucao dos procedimentos administrativos e operacionais necessarios ao registro e
acompanhamento do projeto na plataforma oficial.

Atividades detalhadas:
*Cadastro do projeto e de suas agbes na plataforma Transferegov.
*Alimentacao continua de informagdes relativas as atividades executadas.
*Registro de metas, indicadores, publico atendido e resultados alcangados.
*Organizagao, conferéncia e anexacao de documentos comprobatdrios.
*Atualizacao periédica dos dados conforme exigéncias do 6rgao concedente.
*Apoio aos processos de prestacido de contas técnica.
*Monitoramento da conformidade das informacgdes registradas.

7. Monitoramento e Avaliagao

Descricao:

Acompanhamento sistematico da execucgao e avaliagdo dos resultados e impactos do
projeto.

Atividades detalhadas:
*Definicdo de indicadores de desempenho e impacto social.
*Elaboracéo de instrumentos de coleta de dados quantitativos e qualitativos.
*Coleta periddica de informacgdes sobre execugao das atividades.

*Monitoramento da participagéo, adesao e frequéncia dos usuarios.
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*Analise dos dados coletados e sistematizacdo das informacgoes.
*Elaboracéo de relatorios técnicos parciais e final.
*Avaliacédo do alcance dos objetivos e metas estabelecidas.

*Proposigao de ajustes e melhorias nas agdes do projeto.

8. Agdes de Saude (Caravana)
Descricao:

Realizagao de atendimentos de saude de forma itinerante, ampliando o acesso a servicos
basicos para o publico atendido.

Atividades detalhadas:
*Planejamento e organizacao das acdes de saude itinerantes.
*Realizacdo de atendimentos com clinico geral.
*Execucao de atendimentos fisioterapéuticos preventivos e orientativos.
*Realizacao de avaliagbes de saude e exames de rotina.
*Orientagdes sobre prevencao de doengas e promogao da saude.

+ldentificacdo de demandas de saude e encaminhamento para servigos
especializados.

*Registro dos atendimentos realizados e dados de saude coletados.

3. REQUISITOS PARA PARTICIPAGAO

As empresas interessadas deverdo encaminhar a seguinte documentacéo:

Documentacgao Juridica:

Cartdao CNPJ - Ativo

Contrato Social

Certidao Negativa de Débitos Trabalhistas - Federal;

Certidao de regularidade de FGTS;

Certidao Negativa de Débitos Fiscais Estadual;

Certidao Negativa de Débitos Municipais;

Certidao de Antecedentes Criminais Federal

Certiddo de Antecedentes Criminais da Policia Civil do Estado de Pernambuco;
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® Certidao de Antecedentes Criminais do Tribunal de Justica.

® Portfélio de Experiéncia: Documentos que comprovem a atuagao prévia em
projetos sociais ou de saude dos ultimos 2 anos.

® Corpo Técnico: Curriculo atualizado dos profissionais que serao alocados para as
funcdes - anos de experiéncia.

® Proposta Comercial: Descritiva dos servigos e valores.

4. ENVIO DE PROPOSTAS

As solicitacbes de participacdo e o envio da documentagcdo devem ser realizados
exclusivamente por e-mail, dentro do prazo previsto

b= E-mail: saijadealtinho@gmail.com
¢ Assunto do e-mail: Proposta Chamamento Publico - Caravana da Saude - (com o nome
da empresa e a vaga)

Nota: As propostas serdo analisadas seguindo critérios de capacidade técnica,
experiéncia comprovada no atendimento a idosos e conformidade com o plano de
trabalho do projeto.

5. CRONOGRAMA

® Periodo de Recebimento: 26/01/2026 a 28/01/2026 (até as 14h)
® Analise das Propostas: 29/01/2026.
® Resultado: 30/01/2026 - no site da SAIJA

Altinho/PE, 21 de janeiro de 2026.

Documento assinado digitalmente

“b ALEXANDRE AUGUSTO ALVES
g Data: 24/01/2026 13:21:14-0300

Verifigue em https://validar.iti.gov.br
ALEXANDRE AUGUSTO ALVES
Presidente da SAIJA
ASSOCIAGAO DE ASSISTENCIA A INFANCIA E A JUVENTUDE DE ALTINHO

CNPJ: 09.701.608/0001-18
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